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HULP Hulpaanbod
Slachtofferhulp Nederland

Wat is Slachtofferhulp Nederland?

Slachtofferhulp Nederland (SHN) staat voor je klaar. Het meemaken van (seksueel) grensoverschrijdend
gedrag kan een enorme impact hebben. Bij ons kunnen slachtoffers terecht voor emotionele en juridische
ondersteuning. Dit kan bijvoorbeeld telefonisch of via de mail. Als je dat wilt, blijf je anoniem. Samen kijken
wij naar wat het slachtoffer nodig heeft.

Emotionele ondersteuning

Na een ingrijpende gebeurtenis is het heel normaal dat mensen last hebben van stressklachten of
gevoelens van schuld of schaamte. Maar dat maakt het natuurlijk niet minder vervelend. Bij ons kunnen
slachtoffers terecht voor een luisterend oor en geven we handvatten om met de nare gebeurtenis(sen) om
te leren gaan.

Juridische ondersteuning

Grensoverschrijdend (seksueel) gedrag en machtsmisbruik kan onder bepaalde omstandigheden strafbaar
zijn. Dit hangt af van de ernst en de aard van de handelingen die zijn gepleegd. SHN kan hierover
informeren en slachtoffers hier eventueel samen met een slachtofferadvocaat in bijstaan. Ook kan het zo
zijn dat er in deze situatie een partij is die civielrechtelijk aansprakelijk kan worden gesteld, bijvoorbeeld
wanneer er sprake is van structureel machtsmisbruik of een onveilige werksituatie. SHN weet welke
instanties hierbij zouden kunnen ondersteunen.

Ook goed om te weten

De organisatie Namens de Familie is onderdeel van Slachtofferhulp Nederland en biedt gratis media-advies

als je bijvoorbeeld onverhoopt wordt benaderd door media/journalisten.

Is het niet jou, maar een bekende van je overkomen? En wil je graag weten hoe je er voor diegene kunt
zijn? Kijk dan op Voor de Helpers — Slachtofferhulp Nederland.

In de Slachtofferhulp Community kan je online-ervaringen van anderen lezen, reageren en je eigen verhaal

delen. Ook getuigen en betrokkenen zijn welkom in de Community.
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http://www.namensdefamilie.nl/
https://www.slachtofferhulp.nl/voordehelpers/
https://community.slachtofferhulp.nl/

Meer informatie/contact

Meer informatie over Slachtofferhulp Nederland is te vinden op onze website www.slachtofferhulp.nl.

Naar aanleiding van de uitzending van BOOS is een aparte pagina aangemaakt: Hulp na seksuele intimidatie
en grensoverschrijdend gedrag - Slachtofferhulp Nederland

Contactpersonen:

Jiska Dijk — psychosociaal adviseur
Jolise Stol — beleidsmedewerker

Te bereiken via KO&O.psychosociaal@slachtofferhulp.nl
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http://www.slachtofferhulp.nl/
https://www.slachtofferhulp.nl/gebeurtenissen/seksueel-misbruik-geweld/seksuele-intimidatie/
https://www.slachtofferhulp.nl/gebeurtenissen/seksueel-misbruik-geweld/seksuele-intimidatie/
mailto:KO&O.psychosociaal@slachtofferhulp.nl

